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VORWORT

Freitag, 20.30 Uhr
Es ist Derby-Zeit!

Gibl o4 obuas Schimeres, um s Wochononde zu 6o ten?

Herzlich willkommen zum nachsten
Derby in der Edgar-Meschkat-Halle!

Mit dem DHK Flensborg gastiert
heute die nérdlichste Mannschaft
der 3. Liga bei uns. Die Flensbur-
ger sind eng mit der SG Flens-
burg-Handewitt verbunden - eine
Kooperation, die Mannschaften
aus der danischen ersten Liga, der
2. HBL, der zweiten schwedischen
Liga und eben mit dem DHK aus
der 3. Liga umfasst.

Nach einem kurzen Abstecher in
die Oberliga Schleswig-Holstein/
Hamburg spielt der DHK nun die
zweite Saison in Folge in der 3.

Liga Nord. Mit aktuell 5:15 Punkten
rangieren die Fordestadter auf dem
15. Tabellenplatz - ein Zwischen-
zeugnis, das jedoch tduschen kann,
denn der DHK hatte bislang fast
ausschlieBlich Gegner aus dem
oberen Tabellendrittel vor der
Brust.

Nach unserem letzten Heimerfolg
mussten wir zweimal in Folge aus-
warts ran:

Beim MTV Braunschweig setzte

es eine knappe 30:29-Niederlage.
Uber das gesamte Spiel boten wir
dem Tabellenftihrer Paroli und hat-
ten ihn bis in die Schlusssekunden
am Rande einer Niederlage.

Es folgte ein souveraner Auswarts-
sieg bei der HG Hamburg-Barmbek.
Besonders erfreulich: 13 verschie-
dene Torschitzen auf unserer Seite
- ein weiterer Beweis flr unsere
mannschaftliche Geschlossenheit!

Heute wollen wir gemeinsam mit
euch unsere weiBe Weste in der
Edgar-Meschkat-Halle wahren und
alles daftir geben, die Punkte hier
zu behalten.

Lasst uns das Derby zu einem
echten Handballfest machen - laut,
leidenschaftlich und mit voller
Unterstutzung von den Rangen!

Viel SpaB beim Spiel und auf ein
faires, spannendes Derby!

Eure Erste
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GEMEINSAM IN BEWEGUNG
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TORHUTER

16 Philipp Saggau
71 Tom Landgraf

98 Jasper Basenau
FELDSPIELER

3 Noah Schwenke
4 Julius Schneider
5 Jesse Dahmke

6 Simon Seebeck
9 Lars Meereis

10 Jan Bornhoft

11 Rasmus Ankermann
14 Ben Szilagyi

15 Linus Dahmke

17 Klas Bergemann
18 Morten Dibbert
19 Hannes Glindemann
22 Lukas Hase

23 Nicholas Kahmke
26 Marces Johnsen
55 Sam Richard
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TRAINER-TEAM

Torge Greve

Birger Enmke | Co-Trainer

Dirk Elvers | Torwart-Trainer
Michel Hausschild | Fithesscoach

MANNSCHAFTSARZTE
Dr. Kay Baade

Dr. Mathis Wegner

Dr. Jakob Fay

Dr. Jonas Schmidt

PHYSIOTHERAPEUTEN
Lisa Fahlbusch

BETREUER
Peter Linke
Tommy Fangler | Sportlicher Leiter
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HEIMSPIELE

SPIELPLAN
Unbere Heimspiele im Uberblick

Spieltag 01 Samstag, 23.08.2025 18.00 Uhr

Spieltag 06 Samstag, 27.09.2025 18.00 Uhr

Spieltag 08 Samstag, 11.10.2025 18.30 Uhr

Spieltag 11

Freitag, 07.11.2025

20.30 Uhr

HSG Ostsee N/G
HC Empor Rostock

Oranienburger HC

DHK Flensborg

Spieltag 03 Samstag, 29.11.2025 19.00 Uhr HC Eintracht Hildesheim
Spieltag 13 Samstag, 22.11.2025 18.00 Uhr Sportfreunde Séhre
Spieltag 15 Samstag, 20.12.2025 18.00 Uhr SV 04 Plauen-Oberlosa
Spieltag 17 Samstag, 17.01.2026 18.30 Uhr SC Magdeburg Il
Spieltag 19 Freitag, 30.01.2026  20.30 Uhr HSG Eider Harde
Spieltag 20 Sonntag, 08.02.2026 16.00 Uhr SC DHfK Leipzig Il
Spieltag 22 Sonntag, 01.03.2026 16.00 Uhr Stralsunder HV
Spieltag 24 Samstag, 14.03.2026 18.00 Uhr MTV Braunschweig
Spieltag 25 Freitag, 27.03.2026 20.30 Uhr HG Hamburg-Barmbek
Spieltag 27 Samstag, 18.04.2026 18.00 Uhr EHV Aue
Spieltag 29 Samstag, 02.05.2026 18.00 Uhr Eel=sIEerun

Reinickendorf Il




Wenn man sich auf
§ eine gute Mannschaft
verlassen kann.

Wenn'‘s um Geld geht, arbeiten Sie
am besten mit unserem eingespielten
Team Hand in Hand.

Weil’s um mehr als Geld geht.
P foerde-sparkasse.de
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Forde Sparkasse

Bei uns kommen Sie auch BIRKE

ins S(hwiizenl L natiirlich. herzlich. norddeutsch.

* k k kS

HAber gonz enTponm‘ im Birke § Rl
m % f BIRKE SPA

"'} Pool, Saunen, Anwendungen & Erholung

FISCHERS FRITZ

Regionale Kiiche und feinheimischer Genuss

=] BIRKE CATERING

o 360°-Service fir Ihre Familien- oder Firmenfeier

Hotel Birke GmbH & Co. KG Qe +49(0)431 53310
B Martenshofweg 28 | 24109 Kiel & info@hotelbirke de

PR s & hotebbirkede

Echt HeimatGen




Augenblick mal!

Ilhr Wunschmotiv an der Wand?

Wand- und Akustikbilder
Motive von Ihrem digitalen Medium
alle Grof3en, jede Technik

Sehen Sie selbst! Ausstellung bei: l(

Schreberweg 6 | 24119 Kronshagen
T 0431 54066-0 | info@k2-center.de




12 EIN BESONDERER HANDBALL-MOMENT
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JESSE DAHMKE

arfolgroich im Zebra-Trikol — das Woljsrudel it stolz!

Unser Wolfsrudel wachst und mit
ihm der Stolz, wenn einer unserer
Jungs den nachsten Schritt geht.
Mit Freude haben wir verfolgt, wie
Jesse beim THW Kiel in der starks-
ten Liga der Welt seine Qualitaten
unter Beweis gestellt hat.

In der Vorrunde der European
League durfte Jesse fur die Zebras
auflaufen und setzte gleich ein
Ausrufezeichen: Beim klaren Sieg
gegen den polnischen Klub KPR
Ostrovia Ostrow erzielte er mehrere
sehenswerte Treffer und zeigte,
dass er auch auf internationalem
Parkett zu Hause ist.

Dieser Einsatz ist ein weiterer
Meilenstein auf seinem Weg - vom
engagierten Ruckraumspieler des
Wolfsrudels hin zu Einsatzen in
einem der gréBten Clubs Europas.
Wir sind stolz, Jesse als Teil unseres
Teams zu wissen, auf und neben
dem Feld.

Ob im Wolfs- oder im Zebra-Trikot:
Wir freuen uns Uber jeden Moment,
in dem er zeigen kann, was in ihm
steckt. Bleib dran, Jesse - wir fie-
bern mit dir und freuen uns schon
auf dein nachstes Spiel im Wolfsru-
del-Trikot. Das ganze Wolfsrudel ist
mehr als stolz auf dich!



TRAININGSIMPRESSIONEN







DIGITALES FUR MENSCHEN :datalrelport

Technologie unter der Lupe: Sehen, was machbar ist,
Perspektiven aufzeigen. Mit Blick auf die Verwaltung.

UNSERE RUBRIKEN

SPECIAL: Themen aus den Schwerpunkten des Printheftes,
dazu Material aus den Recherchen

DIGITAL PRACTICE: Genauer hingeschaut, neue Technologien
und ihr Einsatz unter der Lupe

[REJPICKED: Unseren Lesern und Leserinnen kurz vorgestellt,
Tipps fur Podcasts zur Digitalisierung

Ein Magazin von Dataport, dem

Full Service Provider fur offentliche IT




16 UNSER HEUTIGER GEGNER

IM CASINO FALLT DAS

GLUCK AUF DIE MUTIGEN.

ezt heilst o4 fir boine Toams: All-In fir zwei Pukte!

Der DHK Flensborg ist als Koope-
rationspartner der SG Flensburg-
Handewitt eng mit der Flensburg
Akademie verbunden. Entspre-
chend ist die Mannschaft gespickt
mit jungen, hochveranlagten Talen-
ten aus dem Nachwuchs der SG,
die auf hohem Niveau ausgebildet
werden und den nachsten Schritt
im Herrenbereich gehen wollen.

Besonders hervorzuheben ist
dabei Thilo Knutzen. Der groBge-
wachsene Ruckraumspieler gehort
bereits zum festen Bestandteil des
Profikaders der SG und bringt seine
enorme Wurfkraft auch regelmaBig
beim DHK ein. In der vergangenen
Saison bereitete er uns mit seiner
Durchschlagskraft groBe Probleme
- im Schnitt erzielt er knapp sechs
Treffer pro Spiel.

Aktuell rangiert der DHK mit 5:15
Punkten auf dem 15. Tabellenplatz.
In den letzten beiden Begeg-
nungen musste die junge Truppe
deutliche Niederlagen gegen die
Flchse Berlin und den HC Empor
Rostock hinnehmen. Dennoch hat
das Team in dieser Saison bereits
gezeigt, wozu es in der Lage ist

- etwa beim Uberraschenden Un-

entschieden in Magdeburg, das als
echtes Ausrufezeichen gelten darf.

Man darf also gespannt sein, wie
sich die Flensburger Talentschmie-
de in der Edgar-Meschkat-Halle
prasentieren wird.

KEYFACTS
Bundesland
Schleswig-Holstein

Einwohner
96.431 Menschen

Flache
56,73 km?

Entfernung
85 km



UNSER HEUTIGER GEGNER 17

h'.

DHK FLENSBORG | SAISON 2025/2026

TORHUTER 36 Tom Lorenzen
01 Rune Hauenstein 95 Jonas Rithaphorn
68 Ben Schmitt
KREIS
RUCKRAUM 22 Mats Schlott
06 Maurice Niestroj 35 Jonas Mau
15 Ole GUnther 55 Adrian Westphalen
34 Thilo Knutzen
66 Marc Koscielski
71 Matthias Sonne Domino TRAINER & BETREUER
99 Philipp Schulte Magnus Frisk Jensen
Daniel Wuzella
AUSSEN Tjark Desler
23 Frederik Adam Tino Strassenburg

28 Arv Kinsky Lena Jannsen



18 HANNES GLINDEMANN IM INTERVIEW

zune Inberview bei Baly Liwe,

Casino Kiel: Derbyzeit! Viele Hand-
baller kennen sich gut untereinan-
der - jetzt findet dieses Nord-Der-
by statt. Das geht nicht ohne eine
gesunde Rivalitat. Wie geht man
damit auf dem Spielfeld um?

Hannes: Klar, man kennt sich gut,
auch einige Spieler vom DHK. Aber
es lauft wie bei allen Spielen: Vor
dem Spiel quatscht man miteinan-

der, fragt, wie es geht, ob man fit ist.

Aber sobald das Spiel losgeht, ist
das eigentlich egal. Es gibt ja diese
Floskel: Sobald Anpfiff ist, ist man
kein Freund mehr. Jeder weiB, was
seine Aufgabe ist, und dann geht
es nur noch darum, wer das Spiel
gewinnt.

Spiclbank Stf!

Und nach dem Spiel ist alles wie-
der easy?

Im Idealfall kann man nach dem
Spiel das Gesprach wieder aufneh-
men, Uber den Schiedsrichter quat-
schen, Situationen besprechen, die
knifflig waren und bei denen noch
Redebedarf besteht. Oder man
trinkt noch ein Bier zusammen.

Einige eurer Spieler sind auch
beim THW aktiv. Bringen sie dann
auch Erfahrungen mit, die der
Mannschaft weiterhelfen?

Far die Jungs war es naturlich
mega, dass sie in der Europa
League spielen konnten. Die Situa-
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tion ist nicht immer einfach fir sie:
Wenn sie mit dem THW unterwegs
sind, kommen sie vielleicht nicht
so richtig zum Spielen, dennoch
mussen sie mental immer dazu
bereit sein. Sie stellen ja auch sehr
groBe Erwartungen an sich selbst
und denken ,Okay, wenn ich jetzt
beim THW dabei war, dann méchte
ich natlrlich auch in der dritten
Liga zeigen, was ich kann. Sie
bringen viele neue Spielideen oder
Verbesserungen fur das Eins-ge-
gen-Eins mit. Davon profitieren wir
dann auch.

Handball ist ein Mannschafts-
sport. Wenn man beim Tennis
einen Ball versemmelt, ist er weg.
Beim Handball seid ihr zu siebt auf
dem Spielfeld. Wie wichtig ist das
persoénliche Miteinander im Team
fur dich?

Far mich ist es eigentlich das
Wichtigste. Wenn man einen Ball
versemmelt, dann kann das Team
das auffangen. Da ist keiner, der
anfangt, zu meckern. Es passiert
eher das Gegenteil, der Teamspirit
wird gestarkt. Das ist nicht nur auf
der Platte so, sondern auch in der
Kabine. Bei uns lauft es dieses Jahr
extrem gut, wovon ich positiv Uber-
rascht bin, denn wir mussten acht
neue Spieler integrieren. Das macht
man auf dem Spielfeld, aber eben
auch daneben.

Gibt es ein pragendes Spielerleb-
nis, an das du immer gerne zuriick-
denkst?

SO EIN DERBY
ZU GEWINNEN
MACHT EIN-
FACH NOCH
MEHR SPASS!*

Kapitan
Hannes Glindemann
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Die Derbys sind etwas ganz Be-
sonderes. Ein Derby zu gewinnen
macht einfach noch mehr SpaB als
ein Spiel gegen eine andere Mann-
schaft. Das ist fur die Mannschaft
und die Stimmung dann noch mal
viel schéner.

lhr seid aktuell auf Platz 6, DHK auf
Platz 15. Da meint man zu ahnen,

in welche Richtung das Pendel
schlagt. Apropos Zahlen: Du tragst
die 19. Ist das deine Gliickszahl?

Ganz fruher hatte ich die 4, irgend-
wann war diese Nummer aber

nicht mehr frei und ich musste mir
eine neue suchen. Das war genau
damals, als Mario Gétze das Siegtor
bei der WM geschossen hat. Da
dachte ich, die 19 ist eigentlich gar
nicht schlecht. In den Folgejahren
hatte ich auch immer das Gluck,
dass die 19 frei war.

Dann wiirdest du beim Roulette
also anscheinend auf die 19 set-
zen?

Das habe ich tatsachlich schon ein-
mal gemacht, als wir eine Veran-
staltung bei euch im Casino hatten.
An dem Tag hat es aber leider nicht
geklappt (lacht).

Einer unserer Croupiers hat mir
einmal erzahlt, dass einige Spieler
recht ausgefallene Rituale haben.
Hast du auch ein Ritual vor den
Spielen, das dir Gliick bringen soll?

Fruher war das bei mir tatsach-

lich ein groBes Thema. Da habe

ich zum Beispiel immer zuerst den
linken Socken angezogen. Oder

ich hatte ein spezielles Dusch-
handtuch. Oder ich habe immer die
gleiche Hose angezogen und das
Aufwarmshirt im Spiel unter dem
Trikot weitergetragen. Es gibt schon
viele verrlckte Rituale bei uns und
Uberall bei Spielern anderer Mann-
schaften. Aktuell versuche ich, mich
davon ein bisschen zu l&sen. Wenn
dann namlich einmal etwas nicht
klappt, verkopft man sich leicht.
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Das ist ja mega anstrengend, oder?

Genau, das fand ich auch. Inzwi-

schen ist es mir egal. Vielleicht liegt

das auch daran, dass ich jetzt ein
bisschen alter bin und mir denke,
was das eigentlich flur ein Quatsch
ist. Aber ja, ich weil3 schon, dass es
viele abgefahrene Rituale gibt, die
da kursieren.

Auf der einen Seite steht Gliick,
auf der anderen Seite Kbnnen und
eine auf den Gegner zugeschnitte-
ne Taktik. Was ist wichtiger?

Es ist noch immer das Zusammen-
spiel von beidem. Klar sind Vorbe-
reitung und Taktik immens wichtig.
Aber manchmal brauchst du auch
einfach Glick. Manchmal gehen
Abpraller einfach immer zum
Gegner. Da wurde ich von Pech
sprechen. Aber wenn du einen Ab-
praller ins Gesicht bekommest, ist
das vielleicht irgendwie Gluck.

Dein Tipp fiur das Derby?

Ich glaube, wir werden das Spiel
gewinnen, auch weil wir zu Hause
spielen. Und natdrlich haben wir
unsere Fans. Die Zuschauerzahlen
sind immer weiter in die Hohe ge-
gangen. Da kommt richtig Feed-
back von der Triblne zurtick. Wenn
dann noch die Trommler loslegen,
haben wir eine super Stimmung.

Das Interview fUhrte Ralf Lowe,
Spielbank SH

) Stadtisches
KRANKENHAUS KIEL

Ausbildungsziel

Pflegefachfrau/Pflegefachmann
mit generalistischer Ausrichtung
Ausbildungsbeginn jahrlich Friithjahr und Herbst

Bewirb Dich hier:

Stidtisches Krankenhaus Kiel GmbH
Bildungszentrum

Chemnitzstrasse 30 = 24116 Kiel

Kontakt:

Tel. 0431 1697-3701 .
www.krankenhaus-kiel.de Kiel.
pflegeausbildung@krankenhaus-kiel.de sana iy




JAHRE

Fiir eine knackige Saison: Regional, saisonal, lecker —
die Obst- und Gemiiseauswahl bei famila!

Altenholz | Altenholzer StraBe 9 —11 | Mo. bis Sa. 7 — 20 Uhr gedffnet



Jetzt zur BARMER wechseln -
ohne Aufwand, einfach und schnell

Dein erstklassiger Versicherungsschutz: Von Gesundheits-Apps
uber digitale Services bis hin zu Beratungsvertragen mit
anerkannten Spitzenmedizinern — es gibt viele gute Griinde,

die fir die BARMER sprechen.

Profitiere von vielen Vorteilen und werde jetzt Mitglied —
auch online. Scanne einfach den QR-Code oder besuche
uns auf: www.barmer.de/mitglied-werden

BARMER
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FUNCTIONAL FITNESS

SMALL GROUP & PERSONAL TRAINING

STARTER CHECK UP + PROBETRAINING KOSTENLOS

adidas

IN ALTENHOLZ IM

FIT-Kiel.de



STADTWERKE KIFL "

' RGE ne Karriere

starte jetzt Dei

_ er
™ peiden stadtwerken Kiel!

Mach was

4 sinnvolles:
W werde Teil der

Energiewende _

stadtwerke-kiel.de/karriere

Frische Energie fiir Deine Zukunft.

DAS BESTEEWAS KIEL

ZU BIET

IN EINEM GUTSCHEIN.

www.kielgutschein.de

N HAT




26 WOLFETREFF BEI KUSTENRAD

EIN ABEND IM ZEICHEN
DES WOLFSRUDELS.

Unser erster Wiljetrof) der Saidon bei Liistenrad!

Wenn das Wolfsrudel nicht auf
dem Handballfeld unterwegs ist,
dann gerne dort, wo Gemeinschaft,
Gesprache und gute Stimmung zu
Hause sind. Der erste Wolfetreff
der neuen Saison fand bei unserem
Partner Kustenrad Kiel statt.

Inmitten von glanzenden E-Bikes,
spannenden Technik-Neuheiten
und vertrauten Gesichtern kamen
Spieler, Trainer, Sponsoren und
Freunde des TSV Altenholz zu-
sammen, um einen Blick hinter die
Kulissen zu werfen und gemeinsam
einen richtig schénen Abend zu ver-
bringen.

Nach einer herzlichen BegruBung
durch Geschaftsfuhrer Sonke

Bergemann blickte er in seiner
Prasentation auf die ersten Wochen
der laufenden Saison zurlick. Es
ging um sportliche Ziele, Heraus-
forderungen und die gemeinsame
Vision, den TSV Altenholz als starke
Marke im Norden weiterzuent-
wickeln. AnschlieBend Ubernahm
Sportlicher Leiter Tommy Fangler,
der einen Einblick in die aktuelle
Situation der Mannschaft gab und
die Bedeutung des engen Miteinan-
ders zwischen Verein, Partnern und
Fans betonte.

Besonderes Interesse weckte auch
der Beitrag von Antonia von Kus-
tenrad, die das innovative Bambus-
Fahrradprojekt des Unternehmens
vorstellte — ein Symbol flr Nach-

-l
=



WOLFETREFF BEI KUSTENRAD

haltigkeit, Leidenschaft und Hand-
werkskunst. Ein echtes Highlight,
das perfekt zur Philosophie unseres
Vereins passte: mit Begeisterung
etwas bewegen.

Begleitet wurde der Abend von
Live-Musik, leckerem Essen und
vielen guten Gesprachen. Schnell
wurde deutlich: Dieser Abend war
mehr als nur ein Sponsoren-Event.
Es war ein Treffen unter Freunden,
bei dem jeder spuren konnte, wie
stark das Rudel auch abseits des
Spielfelds zusammenhalt.

Unser Dank gilt Kustenrad Kiel

fur die tolle Gastfreundschaft, die
groBartige Organisation und die Ein-
ladung in ihre Raumlichkeiten. Und
eines steht schon jetzt fest: Nach
diesem gelungenen Auftakt freuen
wir uns schon auf den nachsten
Wolfetreff in dieser Saison!

KUSTENRAD

E-BIKE STORE KIEL




HEIMSPIEL ORANIENBURGER HC

MIT STARKER 2. HALBZEIT
ZUM DRITTEN HEIMSIEG!

Was Jir vin Fight in dor Edgar-Medchaki-Halle.

Nach einer durchwachsenen ersten
Halbzeit drehen wir nach der Pause
richtig auf und holen uns mit einer
starken Teamleistung den ver-
dienten 31.26-Erfolg gegen den
Oranienburger HC!

In der ersten Halfte taten wir uns
schwer, lieBen einige Chancen
liegen und lagen zur Pause knapp
hinten. Doch nach dem Seiten-
wechsel zeigten wir unser wahres
Gesicht: mehr Tempo, mehr Ag-
gressivitat, mehr Altenholz!

Klas treffsicher von auBen, Saggi
stark im Tor, Nico mit wichtigen
Treffern und in Unterzahl behalten
wir die Nerven. In der 57. Minute
sorgt Jesse mit seinem Wurf ins
leere Tor fur die Entscheidung.

Am Ende steht ein verdienter
31:26-Heimsieg - dank starker Ab-
wehr, geschlossenem Auftreten
und groBartiger Unterstutzung von
den Rangen! Auch unser drittes
Heimspiel kdnnen wir fur uns ent-
scheiden.



Has unser Top-Torschiitze des Spiels
17 KLAS 7 TORE (1/2)
11 RASMUS 5TORE

23 NICOLAS 5TORE

10 JAN 4 TORE

5 JESSE 3 TORE

3 NOAH 2 TORE

9 LARS 2 TORE

22 LUKAS 2 TORE

55 SAM 1TOR

ALTENHOLZ

L —

TOR-AUSBEUTE
UNSERER WOLFE.

HEIMSPIEL ORANIENBURGER HC

HEIMSIEG
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DEIN-TREPPENLIFT
Braunschweig 0531 /57 7
[}

,,;g &JONES G

| JNSCHWEIG HEIZUNG -
@ 053

KNAPPE NIEDERLAGE
BEIM TABELLENFUHRER.

MTV Braunschweig - TSV Altenwholz 27:26 (12:11)

Starker Fight unserer Jungs in
Braunschweig! Von Beginn an ent- Braunschweig agierte von Beginn

wickelte sich ein intensives, kor- an im 7-gegen-6 und in der ge-
perbetontes Spiel. Noah eréffnete  wohnten offensiven 5:1-Abwehr,
mit einem Strahl den Torreigen doch unsere Defensive stand
und war in der Anfangsphase kompakt, arbeitete hervorragend

unser auffalligster Angreifer. gegen die bulligen Kreislaufer




AUSWARTSSPIEL MTV BRAUNSCHWEIG 31

der Gastgeber und hatte in Philip
einen starken Ruckhalt. Nach 30
Minuten stand es 12:11 - eine ech-
te Abwehrschlacht zur Halbzeit.
Nach dem Wechsel ubernahm zu-
nachst Braunschweig die Kontrol-
le. Doch wir fanden schnell Gber
mehr Tempo in die Partie zurtck.
Ein 4:1-Lauf brachte uns beim
17:17 wieder auf Augenhéhe. Da-
nach entwickelte sich ein offener
Schlagabtausch, in dem Simon

Simon unser Top-Torschidze des Spiels
6 SIMON 7 TORE (4/4)
3 NOAH 5 TORE

4 JULIUS 3 TORE

19 HANNES 3 TORE

23 NICOLAS 3 TORE

9 LARS 2 TORE

14 BEN 2 TORE

22 HASE 2 TORE

17 KLAS 1TOR

55  SAM 1TOR

TOR-AUSBEUTE
UNSERER WOLFE.

ab der 45. Minute Verantwortung
Ubernahm und mehrfach traf.

20 Sekunden vor dem Ende war
es jedoch Braunschweigs Melf
Hagen, der mit seinem zwélften
Treffer den Sieg fur die Gastgeber
sicherte. Der Ausgleich wollte uns
nicht mehr gelingen. Trotzdem:
Eine starke Teamleistung, viel Lei-
denschaft und Kampfgeist bis zur
letzten Sekunde!

rrrrr
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AUSWARTSSIEG GEGEN
HG HAMBURG BARMBEK.

Souverinor Auswirtserjolg 27:34 (13:164)

Lediglich in den ersten zehn Minu- Beginn an das Tempospiel Uber

ten mussten wir etwas zittern, ob die erste und zweite Welle. Tom

es mit dem nachsten Auswarts- fand jedoch sofort gut ins Spiel und
erfolg etwas wird. Doch nach einer konnte mit starken Paraden frih
wirkungsvollen Auszeit von Torge Akzente setzen. Dennoch leisteten
konnten wir uns deutlich steigern wir uns in den ersten Minuten zu
und am Ende souveran gewinnen. viele einfache technische Fehler.
Die Anfangsphase gehorte den

Gastgebern. Sichtlich motiviert Beim Stand von 7:5 nach rund zwolf
durch das positive Ergebnis der Minuten zog Torge die Auszeitkarte

letzten Woche, forcierten sie von - und das zeigte sofort Wirkung.
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Die Fehlerquote sank, die Abwehr
agierte nun deutlich kompakter
und wir konnten das Spiel drehen.
In der 17. Minute Ubernahmen wir
beim 8:9 erstmals wieder die Fuh-
rung. Besonders auffallig: Immer
wieder schafften wir es, unsere
AuBen in gute Wurfpositionen zu
bringen. Nach 20 Minuten fihrten
wir erstmals mit drei Toren (8:11).

Dank drei Treffern von Nico in den
letzten funf Minuten der ersten
Halbzeit gingen wir schlieBlich mit
einer 13:16-Fuhrung in die Pause.

Die zweite Halbzeit begann, wie die
erste aufgehort hatte: hinten stark,
vorne effizient. Direkt zu Beginn
konnten wir zweimal Ben auf AuBen
freispielen, der sicher verwandelte.
Klas traf vom Siebenmeterstrich
und Hannes, der nach der Pause ins
Spiel kam, brachte viel Struktur und
eigene Aktionen in unseren Angriff.

Defensiv legten wir noch einmal

zu - die Abwehr stand nun wie eine
Wand. Immer wieder zwangen wir
Hamburg-Barmbek ins Zeitspiel,
und Tom konnte sich dahinter mit
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zahlreichen Paraden auszeichnen.
Nach 46 Minuten fuhrten wir kom-
fortabel mit 21:27. In der zweiten
Halbzeit reduzierten wir unsere
technischen Fehler nahezu auf null
und spielten den Vorsprung souve-
ran nach Hause.

Besonders erfreulich: Mit 13 ver-
schiedenen Torschutzen zeigten
wir erneut, wie ausgeglichen und
mannschaftlich stark wir auftreten.
Zudem verwandelten wir alle 5 von
5 Siebenmetern sicher. Ein rundum
gelungener Auftritt und ein ver-
dienter Auswartssieg in Hamburg!

TOR-AUSBEUTE
UNSERER WOLFE.

Nicolas wwser Top-Torschiidze des Spiels

23 NICOLAS 6 TORE

5 JESSE 5 TORE

14 BEN 5 TORE

17 KLAS 5TORE (3/3)
22 LUKAS 3 TORE

8 NOAH 2 TORE

6 SIMON 2 TORE (2/2)
4 JULIUS 1TOR

10 JAN 1TOR

1 RASMUS 1TOR

15 LINUS 1TOR

18 MORTEN 1TOR

19 HANNES 1TOR
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Mobilitat fur Wolfe'

Ob zum Training, zum nachsten Auswartsspiel oder einfach durch

den Alltag - eure Energie ist grenzenlos. Skoda Fahrzeuge stehen fiir

durchdachte Technik, Geraumigkeit und Sicherheit. Perfekt fur alle,

die Hochstleistungen auf dem Feld und der Straf3e schatzen — mit

Platz fir jeden Spieler, jede Tasche und jeden Sieg. skoda-kiel.de/tsv-a

. Skoda Rudel
Entdeckt eure Rudel-Mobilitdt beim Skoda Zentrum Kiel.

"auch fir Menschen, Stérche und sogar Zebras.

Schmidt & Hoffmann Baltic GmbH & Co. KG §koda Zentrum Kiel
Projensdorfer Straf3e 174, 24106 Kiel e
T 0431530529-0 schmidtahoffmann

skoda-kiel.de mobilitat

Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.
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SOCI‘ MEDIA

IMMER NAH AM WOLFSRUDEL
Du willst garantiert nichts mehr vom TSV Altenholz verpassen?
Dann folge uns unbedingt auf Instagram!

Dort nehmen wir euch mit hinter die Kulissen

exklusive Einblicke in unser Rudel

Spielberichte & Impressionen direkt aus der Halle
witzige Challenges & Fragen der Woche

Videos, Fotos & Storys rund um die Saison

So bleibt ihr immer hautnah dabei egal,
ob Training, Spieltag oder Mannschafts-
abend. QR-Code scannen & direkt zu
unserem Account gelangen.

Wi freuers uné iiber euren Support!
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EYd Kieler Volksbank

Meine PowerBank




Muhlack Kiichen

KielerKichenKultur

KUCHEN SIND UNSER
HEIMSPIEL

Grasweg 16
24118 Kiel

Tel.: 043161045
Mail: info@muhlack-kuechen.de
www.muhlack-kuechen.de

Ostsee

Immobilien

Kann man schoner wohnen als bei uns im Norden?

Hinter Ostsee Immobilien steht ein junges,
dynamisches Team von Immobilien-Profis.
Als Immobilienmakler, Projektentwickler
und Bautrager decken die Experten
annahernd alle wichtigen Themen rund
um die Immobilie ab: Sie initiileren und
planen Immobilienprojekte und zahlen mit
ihren Partnern zu den flihrenden
Anbietern beim individuellen Neubau.

s

Ostsee Immobilien GmbH &.Co.KG = Teichtor 11 = 24226 Heikendorf
Tel. 0431/5601101 = www.ostsee-gmbh.de
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Platz Mannschaft Spiele Tore / G.-Tore Punkte
1  Fuchse Berlin Reinickendorf Il 10 321.297 182
2 MTV Braunschweig 10 336:255 18:2
3 HC Eintracht Hildesheim 8 284:202 14:2
4  SC Magdeburg Il 9 317.284 14:4
5 EHVAue 10 311:279 13:7
6 TSV Altenholz 9 278:251 12:6
7  Stralsunder HV 8 246:241 9.7
8 HC Empor Rostock 8 245228 8:8
9 HSG Eider Harde 9 269:264 8:10
10 SV 04 Plauen-Oberlosa 10 302:322 812
11  Oranienburger HC 10 285:330 7:13
12  Sportfreunde Séhre von 1947 10 288:329 6:14
13 HG Hamburg-Barmbek 10 292:341 515
14 HSG Ostsee N/G 10 301:329 515
15 DHK Flensborg 10 296:343 515
16 SC DHfK Leipzig Il 9 265:341 0:18
M
Haus & Grund®

Familie Hennemann/Damm
Haus & Grund-Mitglied seit 2017

li

Unsere Immobilie?
Dafiir haben wir jemanden!

Haus & Grund berat und unterstitzt Immobilieneigentiimer — und solche die es
werden wollen. Fir einen Jahresbeitrag ab 80,— Euro. Mehr Infos bei Haus &
Grund Kiel unter 0431 6636 -123 oder www.haus-und-grund-kiel.de

Eigentum. Schutz. Gemeinschaft.
Kiel




lhre Immobilie als Investment -
Wir sorgen dafr!

FUr unsere vorgemerkten und kapitalstarken Kunden
suchen wir standig Mehrfamilienhduser und Wohn-
Geschaftshauser zum Kauf. Eine diskrete und professionelle
Bearbeitung ist fir uns selbstverstandlich.

Tel. 0431906960 - info@schuett.de

Hans Schitt’

Immobilien

Eine Marke der Haus & Grund
Immobilien GmbH Kiel

schuett.de
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UNSERE 1. FRAUEN
STARTET MIT VIEL TEMPO.

3.tor Tabellemplatz mach b Spiclen!

ous 8 G

Die Frauen des TSV Altenholz nicht nur kampferische Tugenden,
starten mit viel Tempo in die Saison  sondern auch spielerische Klasse:
2025/26 in der Staffel Nord der 3. Mit einem Torverhaltnis von 179:180

Liga. Nach sechs Spielen stehen sie  sind sie knapp im Minus - und be-
derzeit mit 8 Punkten aus 6 Partien weisen damit, dass in engen Spie-
auf dem 3. Tabellenplatz - eine len oftmals das gewisse Quantchen
starke Bilanz fur den bisherigen Gluck entscheidet.
Saisonverlauf.

Dabei zahlt ede Unterstitzung von
In den Begegnungen dieser Hin- euch. Also: Kommt in die Halle,
runde zeigten unsere Damen feuert unsere 1. Frauen an.



Wir machen EinDRUCK vor Ort

Offset-Druck
wie auch im

Digital-Druck

Individuelle Beratung
Broschiiren in Kleinstauflagen
Personalisierte Drucksachen
Papiermuster-Service
Versandlogistik
Direktmarketing

Traditionsdruckerei in Kiel @ hugo hamann

Droysenstr. 21 | 24105 Kiel | t. 0431 5111-238 | druckerei@hugohamann.de | www.druckerei-hugohamann.de




a. ecam 8p°‘.t Teamsport

Friedrichsort Befl 0C kU ng

www.teamsport-friedrichsort.de

Bestickung

24159 Kiel, Friedrichsorter Str. 14 )
Tel.: 0431 / 39 24 53 Dlglf0|c|ruck

Wir zichen Mannschaften an.

Treffsicher beim

und das deutschlandweit: NordBrief macht’s méglich!

Exklusive Briefmarken mit regionalen Motiven
Individuelle Motive im Online-Shop méglich
Uber 300 blaue Briefkésten in der Region
Mehr als 170 Verkaufsstellen in [hrer Néhe

Das Wiegen, Sortieren und Frankieren lhrer
Briefsendungen iibernehmen wirl

L]
www.nordbrief-ostsee.de ﬁ NordBriefa

Ihre Post in guten Hénden

Erfahren Sie mehr unter:




HORAKUSTIK

oberdieck

= Sonke

Bergemann
ist ein Fan
vom TSV
Altenholz!

...und seiner
Horsysteme von
Hoérakustik Oberdieck.

Hérakustik Oberdieck

Knooper Weg 8
24103 Kiel
Telefon: 0431 - 2202820
kiel@hoerakustik-oberdieck.de

DorfstraBBe 2
24220 Flintbek
Telefon: 04347 - 90 90 571
flintbek@hoerakustik-oberdieck.de

Hamburger LandstraBe 10
24113 Molfsee
Telefon: 0431 - 60 06 75 90
molfsee@hoerakustik-oberdieck.de

Prinz-Heinrich-StraBe 20
24106 Kiel-Wik
Telefon: 0431 - 99 69 92 03
wik@hoerakustik-oberdieck.de

www.hoerakustik-oberdieck.de

D

agoj

Dom.

THW-Kiel-News
Heute um 19 Uhr ist Anwurf in der
Wunderino-Arena: Wer spielt? Wer fehlt?

Jetzt Kanal
__\ abonn'le"e"‘“

Alle Infos zum > exklusive Einblicke: Interviews, Fotos und Videos
THW Kiel direkt >» unabhingige Analysen und alles zu Transfers
auf WhatsApp. > Liveticker, Highlights und Gewinnspiele

Kieler Nachrichten @

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Michelsen

Gebaude- und Liegenschaftsmanagement GmbH

Als inhabergefiihrtes Familienunternehmen setzen wir auf Nahe und Vertrauen zu unseren
Kunden. Wir betrachten Sie daher nicht als Kunden, sondern als wichtigen Bestandteil
unserer Familie.

Qualitat, Flexibilitat, Ehrlichkeit, Piinktlichkeit und Zuverlassigkeit sind die 5 Saulen unseres
Unternehmens. Sie stellen eine hervorragende Grundlage fiir eine enge Geschéftsbeziehung

und ein gemeinsames Wachstum dar.

/4
/4

Michelsen Michelsen Michelsen
Hausmeis Re rvice Griinpflege
Objektbetreuung Unterhaltsreinigung Gartenpflege
Graupflege Grundreinigung Form- und Riickschnitt
Instandhaltung Glasreinigung Dauerpflege

uv.m. uv.m uv.m

Kontaktieren Sie uns!

E-Mail: morten@michelsen-services.de | Tel.: 0431-21 91 05 30

24161 Altenholz
Ostpreuflenplatz8  Tel. 0431-32 44 39




Wilfe auf!

Mit Energie aus der Region - Fiir Teamgeist,
Einsatz und echte Heimatverbundenheit.

Als Kieler Familienunternehmen mit iber
90 Jahren Geschichte sind wir fest in
Schleswig-Holstein verwurzelt.

Wir freuen uns liber die Partnerschaft mit
den erfolgreichen Altenholzer Wdlfen

it @ Yyl leyp ==
So tankt der Norden.

0 o @ 30 x in Norddeutschland und auf bftwiller.de
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HINRUNDE

ERGEBNISSE
DER SAISON 2025/26

Dio Hivrunte unberes Wolgsrudels
23. August 2025 TSV Altenholz : HSG Ostsee N/G 2519
30. August 2025 SC Magdeburg Il : TSV Altenholz 34:30
12. September 2025 HSG Eider Harde : TSV Altenholz 27:33
21. September 2025 SC DHfK Leipzig Il : TSV Altenholz 3139
27. September 2025 TSV Altenholz : HC Empor Rostock 26:25
05. Oktober 2025 Stralsunder HV : TSV Altenholz 32:31
11. Oktober 2025 TSV Altenholz : Oranienburger HC 3126
18. Oktober 2025 MTV Braunschweig : TSV Altenholz 30:29
24. Oktober 2025 HG Hamburg Barmbek : TSV Altenholz 27:34
07. November 2025 TSV Altenholz : DHK Flensborg 00:00
15. November 2025  EHV Aue: TSV Altenholz 00:00
22. November 2025 TSV Altenholz : Sportfreunde Séhre von 1947  00:00
29. November 2025 TSV Altenholz : HC Eintracht Hildesheim 00:00
14. Dezember 2025  FlUchse Berlin Reinickendorf Il : TSV Altenholz  00:00
20. Dezember 2025 TSV Altenholz : SV 04 Plauen-Oberlosa 00:00




Die Tichrunde whbores Woljsrudels

09. Januar 2026 HSG Ostsee N/G : TSV Altenholz 00:00
17. Januar 2026 TSV Altenholz : SC Magdeburg I 00:00
30. Januar 2026 TSV Altenholz : HSG Eider Harde 00:00
08. Februar 2026 TSV Altenholz : SC DHfK Leipzig Il 00:00
15. Februar 2026 HC Eintracht Hildesheim : TSV Altenholz 00:00
22. Februar 2026 HC Empor Rostock : TSV Altenholz 00:00
01. Marz 2026 TSV Altenholz : Stralsunder HV 00:00
07. Marz 2026 Oranienburger HC : TSV Altenholz 00:00
14. Marz 2026 TSV Altenholz : MTV Braunschweig 00:00
27. Marz 2026 TSV Altenholz : HG Hamburg-Barmbek 00:00
10. April 2026 DHK Flensborg : TSV Altenholz 00:00
18. April 2026 TSV Altenholz : EHV Aue 00:00
25. April 2026 Sportfreunde Séhre von 1947 : TSV Altenholz  00:00
02. Mai 2026 TSV Altenholz : Fichse Berlin Reinickendorf Il  00:00

09. Mai 2026 SV 04 Plauen-Oberlosa : TSV Altenholz 00:00




RENAULT
CLIO

Design trifft Preis!

Renault Clio Evolution SCe 65
Ab mtl.

99 €

Renavult Clio SCe 65: Gesamtverbrauch kombiniert (I/100 km): 5,3; CO,-Emissionen kombiniert
(g/km): 121; CO,-Klasse: D.

Leasing: Fahrzeugpreis: 16.245,41 €. Leasingsonderzahlung: 2.500 €. Laufzeit: 48000 Monate. Ge=
samtlaufleistung 20000 km. Monatsrate: 99 €. Gesamtbetrag: 7.252,00 €. Ein Kilometer-Leasingan®
gebot fur Privatkund/-innen von Mobilize Financial Services, Geschdéftsbereich der RCl Banque SFAY
Niederlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss. GUltig bis 30.09.20244

- Online-Multimediasystem Easy Link mit 7-Zoll-Touchscreen - Digitale Instpg@mententafel 7-Zolls
Einparkhilfe hinten

Abb. zeigt Sonderausstattung.

Autohaus Siverkrip

GmbH & Co. KG
www.sueverkruep.de
info@sueverkruep.de

Kiel Flensburg
Holzkoppelweg 18 Gutenbergstr. 11
Tel.0431-546460 Tel.0461-903080
Rendsburg Neumdinster
BUsumer Str.97-101 Griner Weg 45
Tel.04331-439490 Tel.04321-200 4740




Ihre FREIE TANKSTELLE in Altenholz

Taglich frische Brotchen
ARKO Depot

Kfz-Meisterbetrieb
DEKRA und AU Abnahme
EC-Tankautomat
Autowaschanlage

24161 Altenholz - Klausdorfer Str. 93
T 0431/321270

Rosa Rostig
am Bliicher

Blumen, Pflanzen, Geschenke
..und immer das Besondere

- P vy

f pa g
Rosa Rostig

Gartenaccessoings & mchel

Unsere Offnungszeiten:

Montag - Freitag
10 - 18 Uhr
Samstag 10 - 13 Uhr

Wir beraten Bauherren
und -damen

beim Immobilienkauf,
in Vertragsangelegenheiten,
wahrend der Bauphase,
bei der Bauabnahme,
bei der Rechnungspriifung
und in der Gewdhrleistungszeit

VPB©°

Verband Privater Bauherren e.V.

Regionalbiiro Kiel
Dorfkoppel 9, 24161 Altenholz
0431 32911-22, kiel@vpb.de

Bauherrenbetreuung
Bautrdgermamagement
Gutachten
Projektsteuerung
Hochbau
StraBen-/Tiefbau

DIPL.-ING.

THORSTEN
KUCHEL

BERATENDER
INGENIEUR

Dorfkoppel 9

24161 Altenholz
Telefon 0431 32911-0
E-Mail info@ing-tk.de
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FUNKTIONELLES
INNOVATIVES
TRAINING
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Haus &Grund®

Eigentum. Schutz. Gemeinschaft.

schmidtahoffmann
mobilitat

C&HYSINO

KIEL

STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

[ ]
LUBINUSY |
Tt
tiedgen @) partner AL:N
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Deutscher Handballbund
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MYCREFO APP
BONITATSAUSKUNFTE
24/7 ZUR HAND

Mit der Creditreform App checken Sie die Firmendaten und
Bonitdt von Geschaftspartnern schnell von unterwegs.

v Auf 5 Mio. Unternehmensdatensdtze zugreifen
v Kostenlos in der Firmensuche recherchieren

v/ Bonitatsauskinfte abrufen & downloaden

v Weitere Mehrwerte & exklusive Features nutzen

Jetzt App

downloaden! Elhﬁ:Hﬂ."‘

Creditreform Kiel
Tel. 043197980 40
info@kiel.creditreform.de

www.creditreform.de/kiel Credil‘l‘eform

@@Q Meldedc’etZta“' HOTELJa ATHLETIK

CARPS KIEL
[l jetzt buchen unter
b hotel-athletik.de

043155 60 72 98




Dr. Ross & Partner

RECHTSANWALTE UND NOTAR

Dr. Stephan Schroder
Rechtsanwalt u. Notar
Fachanwalt fur Verkehrsrecht
ADAC-Vertragsanwalt ‘

Niels Riecken
Rechtsanwalt

Sophienblatt 46 | 24114 Kiel
Telefon: 0431-319797-0 Fax: 319797-19

Offnungszeiten: Montag-Donnerstag: 8.30-17.30 Uhr
Freitag: 8:30 - 13.00 Uhr

DR. WOLF STAHR

Notar a. D.

DR. GEORG WEGNER (bis 2017)
Notar a. D

KARL W. LANGEN

Notar

DR. STEFAN THOLUND

Notar | Fachanwalt fiir Handels- und Gesellschaftsrecht

ARNO WITT

Fachanwalt fiir Verwaltungsrecht | Mediator

ROLF HANSEN

Fachanwalt fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
GABY KRAMMER

DR. MISCHA FARBER

Fachanwalt fiir Verwaltungsrecht

DR. STEPHAN GEISLER

Notar | Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht

DR. ALEXANDER WILCKEN

Notar | Fachanwalt fiir Versicherungsrecht | Fachanwalt fiir Verkehrsrecht
DR. CHRISTIAN FEDDERS

Notar | Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht

DR. JAN PETERS

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht | Fachanwalt fiir Familienrecht

PROF. DR. TOBIAS BREITLING

Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht | Fachanwalt fiir gewerblichen Rechtsschutz
MAREI KIEWALD

Fachanwiiltin fiir Verkehrsrecht

ANDREAS KREUTNER

Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht

CHRISTOPH-H. JAHN

Fachanwalt fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht

&

Rechtsanwalte
Notare

Sophienblatt 100
24114 Kiel

Postfach 2767
24026 Kiel

Telefon
(0431) 66 40 90

Telefax

(0431) 66 40 950
E-Mail
info@wsp-recht.de

Internet
www.wsp-recht.de
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WARNT BEI
RAUCHENTWICKLUNG

FUR DIE ZUKUNFT UND
MELDET C W DEN WERTERHALT
CENTWICKLUNG  (agt) ; IHRER IMMOBILIE

Der Multisensor Plus. Das erste Gerat,
das Rauch, Hitze, Kohlenmonoxid und
< - Feuchtigkeit misst — und noch viel mehr
GIBT LUFTUNGS- Funktionen hat.

HINWEISE ZUM SCHUTZ
VOR SCHIMMEL

MELDET HITZE-ENTWICKLUNG
IN DER KUCHE

www linke-metallbau de

LI N KE Klausdorfer Stralde 84
24161 Altenholz

Metallbau Telefon 0431/321476
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TSV Altenholz

16 Philip Saggau
71 Tom Landgraf
98 Jasper Basenau

3 Noah Schwenke

4 Julius Schneider
5 Jesse Dahmke
6 Simon Seebeck

9 Lars Meereis

10 Jan Bornhoft

11 Rasmus Ankermann
14 Ben Szilagyi

15 Linus Dahmke

17 Klas Bergemann

18 Morten Dibbert

19 Hannes Glindemann
22 Lukas Hase

23 Nicolas Kahmke

26 Marces Johnsen

55 Sam Richard

Halbzeit

MITGESCHRIEBEN

WIE LAUFT UNSER SPIEL?

§0 habl ihr allos im Blick!

DHK Flensborg

68

15
22
23
28
34
35
36
55
66
71
95
99

Rune Hauenstein
Ben Schmitt
Maurice Niestroj
Ole Gunther

Mats Schlott
Frederik Adam

Arv Kinsky

Thilo Knutzen
Jonas Mau

Tom Lorenzen
Adrian Westphalen
Marc Koscielski
Matthias Sonne Domino
Jonas Rithaphorn

Philipp Schulte

Endstand



TNG-Glasfaser.
Mit 1.000 Mbit/s
fit fur die Zukunft.

Jetzt kostenlosen Anschluss sichern!

l tng.de

* Das Angebot gilt fur die Glasfasertarife surf1000, smart1000,
family1000 und max1000 bei einer Mindestvertragslauf-
zeit von 24 Monaten. - Bereitstellung einmalig 79,95 €. -
surf1000: 6 Monate 19,95 € mtl, ab dem 7. Monat 39,95 €
mtl. - smart1000: 6 Monate 19,95 € mtl, ab dem 7. Monat
44,95 € mtl - family1000: 6 Monate 19,95 € mtl, ab dem
7. Monat 54,95 € mtl. - max1000: 6 Monate 19,95 € mtl, ab
dem 7. Monat 74,95 € mtl. - Die Tarife sind in vielen Gebieten
verfligbar (siehe www.tng.de). Durch den Anschluss kénnen
weitere Kosten entstehen. Stand: Januar2024

gut (1,6)
Schleswig-Holstein

Test: Internet-Anbieter
Mai 2025
TNG

Unabhéngige Tests seit 1978




STIFTUNG KIELER STADTKLOSTER
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FREU DICH AUF:

Verlassliche Dienstplanung
Sehr guten Verdienst

6 Wochen Urlaub

Zuschuss Job-Bike & -Ticket
Altersvorsorgezuschuss

Faire Uberstundenregelung

Wir suchen Dich (m/w/d) fiir unsere Stiftung Kieler Stadtkloster
Teams der Jeanina Frohbos

. Tel. 0431-58088 38
Pflege und Hauswirtschaft WhatsApp 0176-55985210

bewerbung@stadtkloster.de

In unseren Kieler Senioren- und Pflege-
zentren stellen wir die Bediirfnisse der
Bewohner*innen und Tagesgaste in den
Mittelpunkt. Wir versorgen nicht nur, wir
helfen und haben ein offenes Ohr. Und als
Stiftung konnen wir uns die Zeit nehmen,
die dazu nétig ist.




TORSCHUTZEN-TABELLE 2025/26 59

Platz Name Spiele Tore Quote
1  Nicolas Kahmke 09 46 511
2 Klas Bergemann 09 37 411
3  Lukas Hase 09 26 2,89
4  Hannes Glindemann o7 25 3,57
4  Jesse Dahmke 07 25 3,57
5 Rasmus Ankermann 04 22 550
6 Ben Szilagyi 09 18 2,00
7  Simon Seebeck 07 16 2,29
7  Noah Schwenke 09 16 178
8  Julius Schneider 09 15 1,67
9 Lars Meereis 09 12 133
10 Jan Bornhoft 09 o7 0,78
11 Sam Richard o7 06 0,85
12 Linus Dahmke o7 04 0,57
13 Marces Johnsen 05 02 0,40
14  Morten Dibbert 04 01 0,25
15 Philip Saggau 09 00 0,00
16 Tom Landgraf 04 00 0,00
17 Jasper Basenau 03 00 0,00

TORE GESAMT: 278

VIER FUR IHR RECHT!

RECHTSANWALTE - NOTARE

Die Rechtsanwilte Claudia Kuske, SPRECHEN
Dr. Markus Goldner, Peter Fredrich SIE UNS AN!
und Dr. Manfred Pimat vertreten Sie
im Arbeitsrecht, Familienrecht, Erbrecht
und im gesamten Immobilienrecht.

Berliner Straf%e 2 - 24768 Rendsburg - Tel.: +49 43311314 0
Neufeldtstralie 6 - 24118 Kiel - Tel.: +49 431 66 86 36-0
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SCHIEDSRICHTER

der heutigen Begegnung sind die Sportsfreunde
Schiedsrichter: Sven Levermann / Christian Rietenberg
Zeitnehmerin: Birte Matthiesen

Sekretarin: Sara Thiesen

KEIN SPIEL DER WOLFE VERPASSEN!

Ob in unserer heimischen Edgar-Meschkat-Halle, wo die Stimmung kocht,
oder auswarts in den Hallen der Republik — echte Wolfe-Fans sind immer
hautnah dabei! Falls du es einmal nicht in die Halle schaffst, musst du
trotzdem nicht auf packenden Handball verzichten: Alle Spiele unserer
Woélfe werden live auf Sporteurope.de gestreamt. So bist du bei jedem Tor
und jedem Jubel mittendrin - egal, wo du gerade bist.

Also: Laptop, Tablet oder Handy einschalten, zurtcklehnen
und unseren Wélfen die Daumen dricken.

Der heutige Spielball wird KUSTENRAD

zur Verfugung gestellt von E-BIKE STORES




I MICHAELPFARF

TEICHKOPPEL 45. 24229 DANISCHENHAGEN
+49 4349 9156 - 09
INFO@STB-PFAFF.COM
WWW.STB-PFAFF.DE

@ @ ® rademann-kiel.de

-

‘ Unser starkes Team fiir
IThre Wohn- und
Einrichtungstraume!

RADEMANN = Bodenbeldge = Sonnenschutz
R = Parkett = Tapeten
= Polsterei = Insektenschutz

\; = Gardinen
Bl RADEMANN
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ADOLF RADEMANN Immer fiir Sie erreichbar! Beratungszeit nach Terminvereinbarung
Kleiner Kuhberg 22-26, 24103 Kiel Tel. 0431/98399-0 | info@rademann-kiel.de Mo. - Fr: 08:30 — 17:00 Uhr



Datenschutz

Aus aktuellem Anlass weisen wir
darauf hin, dass wir von der heuti-
gen Veranstaltung Fotos machen
werden und diese fir die Offent-
lichkeitsarbeit nutzen wollen. Wenn
Sie das nicht méchten, sagen Sie
uns bitte Bescheid, wir werden lhr
Gesicht dann unkenntlich machen.

Wir bedanken uns ...

ganz herzlich bei unseren Werbe-
partnern, Inserenten und Sponso-
ren. Wir bitten Sie, liebe Mitglieder,
Fans und Leser dieser Ausgabe,
unsere WWerbepartner bei lhren
Einkaufen und Planungen zu
berucksichtigen.

Die Artikel und die Anzeigen in
diesem Heft sind urheberrecht-
lich geschutzt. Nachdruck nur mit
schriftlicher Genehmigung des
Herausgebers.
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ir lassen lhr Haus in
neuem Glanz erstrahlen.

Und das Beste! Wir koordinieren alle Gewerke fiir Sie.

Maler-& Lackierarbeiten, Interieurdesign, Betonsanierung;
Brandschutzbeschichtungen, Sanierung (auch von historischen Gebauden),
Spritzverfahren und Innen Dammungssysteme.

. Gunther Witt GmbH i Nortorf
Bringen Sie Farbe in |hr Leben Barkauer Str. 93 IndustriestraBe 5
24145 Kiel 24589 Nortorf

.+, Jetzt Folgen [ +Xin) Tel.:0431 61132 Tel.:04392 2671
it info@glnther-witt.de nortorf@guinther-witt.de

-~ DEINE EXPERTEN
FUR E-BIKES, LEASING
UND SERVICE

Exklusiv FUr alle Handballfans:

Gewinne &J_

einen 500 € lj_:i-,l:.ar =
GUtSEREnT" @ f'fﬁ.’l

KUSTENRAD

E-BIKE STORES Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen.

*Einlésbar bei Kauf und Leasing eines E-Bikes.




LUBINUS Medical Partner des TSV Altenholz

\ Fiir die Notfallversorgung ist unser Clinicum an 365 Tagen
' rund um die Uhr fiir Sie da.

Orthopadie |
Unfallchirurgie und'
Sporttraimatologie

Do

Lubinus Stiftung
Steenbeker Weg 25, 24106 Kiel T:+49 431 388-0 www.lubinus-stiftung.de
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/ \) EndoProthetikZentrum

.,  DGPRAC-zertifizierter
1 % Schwerpunkt fir

Lokales TraumaZentrum DGU®

Brustrekonstruktion



